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Пояснительная записка 

Модель внеурочной деятельности начального общего образования 

составлена на основании методических рекомендаций по организации внеурочной            

деятельности в рамках реализации обновленного  федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования , утвержденного 

приказом   Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта и приказом  от 16 

ноября 2022 года № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» . 

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели 

№1 с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

формированию функциональной грамотности. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. В соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС образовательная организация обеспечивает проведение до 10 

часов в неделю. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей; 

- 1 час на курс «Россия моя история» (четверг, первый урок); 

  Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся в 5 классах реализуются за счет профориентационных 

мероприятий (по отдельному плану классного руководителя). 

  Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены 

по запросу родителей: 

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных 

и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения 

отдельных учебных; 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных 

спортивных клубах). 
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Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы  

Количество часов  

в неделю  

Форма ВД 

5  6  7  8  9  Всего   

Часть, обязательная  для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительски

е занятия 

патриотической 

и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном»  

«Разговоры о важном» 3 2 2 2 2 11 Курс  

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

«Функциональная 

грамотность:учимся для 

жизни» 

 

3 2 2 2 2 11 Курс  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацио

нных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

 2 2 2 2 11 Курс 

«Билет в будущее»  1   1 Курс 

«Профориентация»            1 1 Курс 

Итого по 

тарификации 

 6 6 7 7 6 35  

Вариативная часть 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальн

ых и 

социокультурн

ых 

потребностей 

обучающихся 

 5 6 7 8 9 Всего   

Математический 

практикум  

    1 1 

 

Элективные 

и 

факультатив

ные курсы 

«Математика 

для всех» 

    1 1  

В мире формул    2  2  

Занимательная 

геометрия 

  1   1  

" Готовимся к 

ВПР по 

  1   1  



русскому языку" 

 

«Сдаем ОГЭ по 

русскому языку» 

    1 1  

"В мире физики" 

 

   1  1  

«Физика на 

кухне» 

1     1  

«Физика вокруг 

нас» 

 1    1  

«Эксперементал

ьная физика»» 

  1   1  

Практическая 

география 

    1 1  

Путешествие в 

старину 

1     1  

Краеведение  1    1  

        

Практическая 

биология 

    1 1  

Исследования в 

биологии 

   1  1  

Биология в 

теории и 

практике 

    1 1  

Юный химик  1    1  

Химия вокруг нас 1     1  

Химия в опытах 

и экспериментах 

  1   1  

«В мире книг»  

 

1 1    2  

Итого по 

тарификации 

 4 4 4 4 5 21  

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

"Традиции и 

ремесла России" 

  1   1 Кружок  

Хор «Тимоня»  1    1 Кружок 

"Петелька за 

петелькой" 

 

 1    1 Кружок 

"Бумажные 

фантазии" 

1     1 Кружок 



физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализации

, раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

"Искусство 

декора" 

  1   1 Кружок 

        

"Футбол" 

 

 1    1 Спорт. 

секция 

«Волейбол»    1 1 2  

За счет 

культурно - 

развлекательных 

и спортивных 

мероприятий (по 

отдельному 

плану) 

       

Итого по 

тарификации 

 1 3 2 1 1 8  

 

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, 

на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированн

ых ученических 

сообществ, 

детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления

, на 

организацию 

совместно с 

        

        

"Азбука добра" 1     1 Кружок 

РДДМ    1  1 Детск.объед

инение 

Волонтерский 

отряд 

«Инициатива» 

  1     

        

        

За счет 

мероприятий 

детских 

общественных 

объединений (по 

отдельному 

плану советника 

по ВР) 

       

За счет 

мероприятий 

совета 

       



обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

ученического 

самоуправления 

(по отдельному 

плану) 

Итого по 

тарификации 

 1 0 1 1 0 4  

Вакансия         

Итого Количество 

часов в неделю  

14 13 15 14 14 70  
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