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Пояснительная записка 

Модель внеурочной деятельности начального общего образования 

составлена на основании методических рекомендаций по организации 

внеурочной            деятельности в рамках реализации обновленного  федерального 

государственного образовательного стандарта начального 

общегообразования , утвержденного приказом   Минпросвещения России от 

31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" и приказом от 

16 ноября 2022 года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» . 

Часы внеурочной деятельности используются через реализацию 

модели №1 с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и формированию функциональной грамотности. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. В соответствии с 

требованиями обновленных ФГОС образовательная организация 

обеспечивает проведение до 10 часов в неделю. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 

- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности). 

 Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены по запросу родителей: 

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для сопровождения отдельных учебных предметов); 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей, обучающихся в творческом и физическом развитии (в том 

числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, 

школьных спортивных клубах). 
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Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы  

Количество часов  

в неделю  

Форма 

ВД 

1  2  3  4  всего 

Часть, обязательная  для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном»» 

«Разговоры о 

важном» 

2 2 3 2 9 Курс 

Функциональная 

грамотность  

«Читай, 

считай,думай» 

2 2 3 2 9 Курс  

 Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительное  

 «ЗОЖ»   1  1 

 

Спорти

вный 

клуб, 

кружок 
«Здоровейка» 2  1  3 

«Легкая  атлетика»   1  1 

Футбол 1 1   2  

Художественно-

эстетическое  

       

Кружо

к  
Мир творчества 2    2 

Удивительные 

поделки 

  1  1 

Самоделкин    2 2 

Коммуникативная 

деятельность. 

ЮИДД 

 

   1 1 Детско

еобъед

инение 

Кружо

к   

 Орлята России   1   1 

      

Интеллектуальный 

марафон   

-       

-       

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

За счет плана 

работы классных 

руководителей. 

      

 

 

Учение с 

увлечением 

«Нескучный 

английский» 

2    2  

«Занимательная 

экология» 

 1   1 

«Занимательная 

грамматика» 

   1 1 

 «Математическая 

шкатулка» 

  1  1 

«Читайка» 1    1 

«Как хорошо 

уметь считать» 

  1  1 



«Мир вокруг нас»    1  1 

ИТОГО Количество 

часов в неделю  

12 7 13 8 40  
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