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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА, В КОТОРОЙ КОНКРЕТИЗИРУЮТСЯ ОБЩИЕ ЦЕЛИ ОБРАЗОВАНИЯ С УЧЕТОМ 

СПЕЦИФИКИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

             Математика» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  (легкая степень умственной отсталости)  4  класса   

детализирует и раскрывает содержание ФГОС начального общего образования в образовательной области «Математика», определяет 

общую стратегию обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета, в соответствии с целями изучения 

предмета «Математика». 

            Цель: подготовить обучающихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-

трудовыми навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных ситуациях.   

           Задачи: 
 через обучение математике повышать уровень общего развития обучающихся, воспитанников и по возможности наиболее 

полно скорректировать недостатки их познавательной деятельности и личностных качеств; 

 формировать осознанные и прочные навыки вычислений, представления о геометрических фигурах. 

 развивать речь обучающихся,  воспитанников, обогащать её математической терминологией; 

 воспитывать у обучающихся целеустремленность, терпение, работоспособность, настойчивость, трудолюбие, 

самостоятельность, прививать им навыки контроля и самоконтроля,  умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

 

2.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА,  С УЧЕТОМ ОСОБЕННОСТЕЙ ЕГО ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

 

          Обучение математике является важнейшей составляющей начального общего образования. Этот предмет играет важную роль в 

формировании у младших школьников умения учиться. Начальное обучение математике закладывает основы для формирования приёмов 

умственной деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, классификацию объектов, устанавливать причинно-следственные 

связи, закономерности, выстраивать логические цепочки рассуждений. Изучая математику, они усваивают определённые обобщённые 

знания и способы действий. Математические способы познания способствуют целостному восприятию мира, позволяют выстраивать модели 

его отдельных процессов и явлений, а также являются основой формирования базовых учебных действий. 

             Базовые     учебные     действия,     формируемые     у     младших     школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало 

школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных 

действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном 

для него уровне. Усвоенные в начальном курсе математики знания и способы действий необходимы не только для дальнейшего успешного 

изучения математики и других школьных дисциплин, но и для решения многих практических задач во взрослой жизни. Начальный курс 

математики является курсом интегрированным: в нём объединён арифметический, геометрический и алгебраический материал. 

Содержание обучения представлено в программе разделами: «Числа и величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи», 

«Пространственные отношения. Геометрические фигуры», «Работа с информацией». 

            Основа арифметического содержания — представления о натуральном числе и нуле, арифметических действиях (сложение, 

вычитание, умножение и деление). Младшие школьники познакомятся с калькулятором и научатся пользоваться им при выполнении 

некоторых вычислений, в частности при проверке результатов арифметических действий с многозначными числами. 



Особое место в содержании начального математического образования занимают текстовые задачи. 

            Программа включает рассмотрение пространственных отношений между объектами, ознакомление с различными геометрическими 

фигурами и геометрическими величинами. Обучающиеся научатся распознавать и изображать точку, прямую и кривую линии, отрезок, луч, 

угол, ломаную, многоугольник, различать окружность и круг. Они овладеют навыками работы с измерительными и чертёжными 

инструментами (линейка, чертёжный угольник, циркуль). 

           Предметное содержание программы направлено на последовательное формирование и отработку базовых учебных действий, развитие 

логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи. 

Большое внимание в программе уделяется формированию умений сравнивать математические объекты (числа, числовые выражения, 

различные величины, геометрические фигуры и т. д.), выделять их существенные признаки и свойства, проводить на этой основе 

классификацию, анализировать различные задачи, моделировать процессы и ситуации, отражающие смысл арифметических действий, а 

также отношения и взаимосвязи между величинами, формулировать выводы, делать обобщения, переносить освоенные способы действий в 

изменённые условия. 

            Изучение математики способствует развитию алгоритмического мышления младших школьников. Программа предусматривает 

формирование умений действовать по предложенному алгоритму, самостоятельно составлять план действий и следовать ему при решении 

учебных и практических задач, осуществлять поиск нужной информации, дополнять ею решаемую задачу, делать прикидку и оценивать  

реальность предполагаемого результата. Развитие алгоритмического мышления послужит базой для успешного овладения компьютерной 

грамотностью. 

             Содержание программы предоставляет значительные возможности для развития умений работать в паре или в группе. 

Формированию умений распределять роли и обязанности, сотрудничать и согласовывать свои действия с действиями одноклассников, 

оценивать собственные действия и действия отдельных учеников (пар, групп) в большой степени способствует содержание, связанное с 

поиском и сбором информации. 

              Программа ориентирована на формирование умений использовать полученные знания для самостоятельного поиска новых знаний, 

для решения задач, возникающих в процессе различных видов деятельности, в том числе и в ходе изучения других школьных дисциплин. 

              Обучение младших школьников математике на основе данной программы способствует развитию и совершенствованию основных 

познавательных процессов (включая воображение и мышление, память и речь). 

               Содержание курса имеет концентрическое строение, отражающее последовательное расширение области чисел. Такая структура 

позволяет соблюдать необходимую постепенность в нарастании сложности учебного материала, создаёт хорошие условия для углубления 

формируемых знаний, отработки умений и навыков,  для увеличения степени самостоятельности (при освоении новых знаний, проведении 

обобщений, формулировании выводов), для постоянного совершенствования базовых  учебных действий.   

 

3.ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Освоение предмета «Математика» предусмотрено при 5-дневной учебной неделе по 4 часа в неделю для 4 класса, что составляет 136 часов 

за учебный год. В 4  классе продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

 

 



4.ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1.Личностные результаты:  

 Чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

 Осознание роли своей страны в мировом развитии, уважительное отношение к семейным ценностям, бережное отношение к 

окружающему миру. 

 Целостное восприятие окружающего мира. 

 Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, заинтересованность в приобретении и расширении знаний 

и способов действий, творческий подход к выполнению заданий. 

 Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

 Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

 Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к работе на результат. 

 

4.3.Предметные результаты  

 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

выделять и указывать количество единиц и десятков в двузначном числе; выполнять устные и письменные действия сложения и 

вычитания; 

определять время по часам с точностью до 5 минут;  

 

-выделять и указывать количество разрядных единиц в 

числе (единиц, десятков); 

выполнять сложение и вычитание чисел с переходом через десяток  в пределах20; записывать, читать разрядные единицы (единицы, 

десятки в разрядной таблице) 

выполнять действия  сложения  и вычитания чисел в пределах 100 с помощью 

микрокалькулятора; 

  

использовать единицу измерения длины (миллиметр) 

при измерении длины; 

  

употреблять в речи  названия компонентов и результатов действий сложения и 

вычитания;  

соотносить меры длины, массы, времени; 

  

выполнять умножение чисел 2, 3, 4, 5 и деление на эти числа (без использования 

таблицы); 

  

-записывать числа (полученные при измерении длины) 

двумя мерами (5 см 6 мм; 8 м 3 см); -заменять 

известные крупные единицы измерения длины, массы 

мелкими и наоборот;  

пользоваться таблицей умножения на печатной  основе  для    нахождения 

произведения и частного чисел 6, 7, 8, 9;  

-заменять известные крупные единицы измерения 

длины, массы мелкими и наоборот;   

выполнять действия умножения с компонентами  0, 1,10 (с  помощью учителя); 

 

определять время по часам с точностью до 1 минуты;  

-выполнять устные и письменные вычисления суммы и 



разности чисел в пределах 100 (все случаи);  

решать   простые   задачи   указанных видов; 

 

-выполнять устные и письменные вычисления суммы и 

разности чисел в пределах 100 (все случаи);  

решать задачи в два действия, составленные из ранее решаемых простых задач 

(возможно с помощью учителя); 

употреблять в речи названия компонентов и 

результатов ействий умножения и деления;  

узнавать,  называть ломаные линии, выполнять  построение  произвольной 

ломаной линии; 

  

-пользоваться таблицей умножения всех однозначных 

чисел; правилами умножения на 0, 1,10, чисел 0, 1, 10 

при решении примеров; 

узнавать, называть, моделировать взаимное положение фигур  на плоскости (без 

вычерчивания); 

решать, составлять, иллюстрировать все известные 

виды простых арифметических задач 

находить точку пересечения линий (отрезков);  

 

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные 

пинии; 

 называть, показывать диаметр окружности;  измерять, вычислять длину ломаной линии;  

чертить прямоугольник (квадрат) по заданным размерам сторон на нелинованной 

бумаге с помощью чертежного угольника (возможна помощь учителя). 

называть стороны прямоугольника  (квадрата):  

 чертить окружность заданного диаметра; 

 чертить прямоугольник (квадрат) по заданным 

размерам сторон с помощью чертежного угольника на 

нелинованной бумаге; 

 

5.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

        Нумерация 
   Присчитывание, отсчитывание равными числовыми группами по 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 в пределах 100. 

  Упорядочение чисел в пределах 100. 

  Числа четные и нечетные. 

     Единицы измерения и их соотношения 
   Единица измерения (мера) длины – миллиметр (1 мм). 

  Соотношение: 1 см = 10 мм. 

     Измерение длины предметов с помощью линейки с выражением результатов измерений в сантиметрах и миллиметрах (12 см 5 мм). 

     Определение времени по часам с точностью до 1 мин тремя способами (прошло 3 ч 52 мин, без 8 мин 4 ч, 17 мин шестого). Двойное 

обозначение времени. 

     Сравнение чисел, полученных при измерении величин двумя мерами стоимости, длины, времени. Упорядочение чисел, полученных при 

измерении величин одной мерой стоимости, длины, массы, ёмкости, времени. 

        Арифметические действия 



     Сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд на основе приемов устных вычислений (с записью примера в 

строчку). 

     Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд и с переходом через разряд на основе приемов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик). 

     Способы проверки правильности выполнения вычислений при сложении и вычитании чисел. Проверка устных вычислений приемами 

письменных вычислений и наоборот. Проверка сложения перестановкой слагаемых. Проверка сложения и вычитания обратным 

арифметическим действием. 

      Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Переместительное свойство умножения. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Взаимосвязь 

умножения и деления. Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление на 1, 10. Деление 0 на число. Способы проверки правильности выполнения 

вычислений при умножении и делении чисел (на основе использования таблиц умножения и деления, взаимосвязи сложения и умножения, 

умножения и деления). 

       Увеличение и уменьшение в несколько раз данной предметной совокупности и предметной совокупности, сравниваемой с данной. 

Увеличение и уменьшение числа в несколько раз 

       Нахождение неизвестного компонента сложения. Проверка правильности вычислений по нахождению неизвестного компонента 

сложения. 

         Арифметические задачи 
       Простые арифметические задачи на увеличение, уменьшение числа в несколько раз (с отношением «больше в …», «меньше в …»). 

        Простые арифметические задачи на нахождение цены, количества на основе зависимости между ценой, количеством, стоимостью. 

        Простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого. 

       Составные арифметические задачи, решаемые в два действия. 

       Геометрический материал 
        Измерение длины отрезка в миллиметрах, в сантиметрах и миллиметрах. Построение отрезка заданной длины (в миллиметрах, в 

сантиметрах и миллиметрах). 

       Замкнутые, незамкнутые линии. Замкнутые и незамкнутые кривые линии: окружность, дуга. Ломаные линии – замкнутая, незамкнутая. 

Граница многоугольника – замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, равного 

длине ломаной. Построение ломаной по данной длине ее отрезков. 

       Прямоугольники: прямоугольник, квадрат. Название сторон прямоугольника (квадрата): основания (верхнее, нижнее), боковые стороны 

(правая, левая). Противоположные, смежные стороны прямоугольника (квадрата). Построение прямоугольника (квадрата) с помощью 

чертежного угольника (на нелинованной бумаге). 

       Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения). Моделирование взаимного положения 

геометрических фигур на плоскости. Построение пересекающихся, непересекающихся геометрических фигур. 

 

 

 

 

 



6.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

№ Содержание учебного предмета  Основные виды учебной деятельности 

 

1-2 Нумерация чисел 1–100 (повторение) Ряд круглых десятков в пределах 100. Сравнение и упорядочение круглых 

десятков. Разряды, их место в записи числа. Состав двузначных чисел из 

десятков и единиц. Моделирование чисел, полученных при измерении 

стоимости в пределах 100 р., с помощью монет достоинством 10 р., 5 р., 2 р., 1 

р. на основе знания десятичного состава двузначных чисел. Представление 

чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Числовой ряд в пределах 100. Место 

каждого числа в числовом ряду. Получение следующего, предыдущего чисел. 

Сравнение и упорядочение чисел в пределах 100. Сложение и вычитание в 

пределах 100 на основе присчитывания, отсчитывания по 10 (40 + 10; 40 – 10), 

по 1 (42 + 1; 1 + 42; 43 – 1); разрядного состава чисел (40 + 3; 3+ 40; 43 – 3; 43 – 

40), с  использованием переместительного свойства сложения.Нахождение 

значения числового выражения со скобками и без скобок в 2 арифметических 

действия (сложение, вычитание). Решение простых, составных задач в 2 

арифметических действия (сложение, вычитание). Составление и решение 

арифметических задач по предложенному сюжету, готовому решению, краткой 

записи. Линии (прямая, луч, отрезок), их дифференциация. Измерение длины 

отрезков в сантиметрах. Сравнение отрезков по длине. Построение отрезка 

заданной длины; равного по длине данному отрезку (такой же длины). 

Сравнение длины отрезка с 1 дм. Многоугольники. Связь названия 

многоугольника с количеством углов у него. 

3-5 Числа, полученные при измерении величин Величины (стоимость, длина, масса, емкость, время), единицы измерения 

величин (меры). Дифференциация чисел, полученных при счете предметов и 

при измерении величин. Сравнение чисел, полученных при измерении величин 

двумя мерами. Моделирование числа, полученного при измерении стоимости 

двумя мерами, с помощью набора из монет достоинством 10 р., 5 р., 2 р., 1 р., 50 

к., 10 к. Построение отрезка заданной длины, выраженной числом, полученным 

при измерении двумя мерами (1 дм 2 см). Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении величин одной мерой. 

6 Мера длины – миллиметр Знакомство с мерой длины – миллиметром. Запись: 1 мм. Соотношение: 1 см = 

10 мм. Измерение длины предметов с помощью линейки с выражением 

результатов измерений в сантиметрах и миллиметрах (12 см 5 мм). Измерение 



длины отрезка в миллиметрах, в сантиметрах и миллиметрах. Построение 

отрезка заданной длины (в миллиметрах, в сантиметрах и миллиметрах) 

7-9 Сложение и вычитание без перехода через разряд 

(все случаи) 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд 

приемами устных вычислений, с записью примеров в строчку: сложение и 

вычитание круглых десятков 

(40 + 20; 40 – 20); сложение и вычитание  двузначного и однозначного чисел (45 

+ 2; 2 + 45; 45 – 2); сложение и вычитание двузначных чисел и круглых 

десятков (34 + 20; 20 + 34; 34 – 20); сложение и вычитание двузначных чисел 

(54 + 21; 54 – 21; 54 – 24; 54 - 51); получение в сумме круглых десятков и 

числа100 (38 + 2; 2 + 38; 98 + 2; 38 + 22; 38 + 62); вычитание однозначных, 

двузначных чисел из круглых десятков и числа 100 (50 – 4; 100 – 4; 50 – 24; 100 

– 24). 

Взаимосвязь сложения и вычитания. 

Проверка вычитания обратным действием – сложением. Увеличение, 

уменьшение на несколько единиц чисел в пределах 100, с записью 

выполненных операций в виде 

числового выражения (примера). Присчитывание, отсчитывание равными 

числовыми группами по 2, 5 в пределах 100. 

Построение отрезка, длина которого больше, меньше длины данного отрезка. 

Пересечение линий, точка пересечения. Построение 

пересекающихся, непересекающихся отрезков. Обозначение буквой точки 

пересечения. Углы. Виды углов. Определение вида угла с помощью 

чертежного угольника 

10 Контрольная работа №1 тема Контроль и учет знаний 

11 Работа над ошибками Работа над ошибками 

12 Меры времени Соотношения мер времени. 

Последовательность месяцев, количество суток в каждом месяце. Определение 

времени по часам с точностью до 1 мин 

двумя способами 

13 Замкнутые, незамкнутые кривые линии Замкнутые, незамкнутые кривые линии: распознавание, называние. 

Моделирование замкнутых, незамкнутых кривых. 

14 Окружность, дуга Замкнутые и незамкнутые кривые линии: окружность, дуга. Построение 

окружности с данным радиусом. Построение окружностей с радиусами, 

равными по длине, разными по длине. Построение дуги с помощью циркуля. 



15 Умножение чисел Умножение как сложение одинаковых чисел (слагаемых). Замена сложения 

умножением; замена умножения сложением (в пределах 20). Простые 

арифметические задачи на нахождение произведения, раскрывающие смысл 

арифметического действия умножения; выполнение решения задач на основе 

действий с предметными совокупностями, иллюстрирования содержания 

задачи. Составные задачи в 2 арифметических действия (сложение, 

вычитание, умножение). Составление и решение арифметических задач по 

предложенному сюжету, готовому решению, краткой записи 

16-17 Таблица умножения числа 2 Таблица умножения числа 2, ее воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения. Выполнение табличных случаев умножения числа 

2 с 

проверкой правильности вычислений по таблице умножения числа 2. 

Умножение чисел, полученных при измерении величин 

одной мерой. Порядок действий в числовых выражениях без скобок в 2 

арифметических действия (сложение, вычитание, умножение) 

18 Деление чисел Моделирование действия деления (на равные части) в предметно-практической 

деятельности с отражением 

выполненных действий в математической записи (составлении примера). 

Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4 равные части (в пределах 20). 

Простые арифметические задачи на нахождение частного, раскрывающие 

смысл арифметического действия деления (на равные части); выполнение 

решения задач на основе действий с предметными совокупностями. 

19-20 Деление на 2 Таблица деления на 2, ее воспроизведение на основе знания закономерностей 

построения. 

Числа четные и нечетные. Выполнение табличных случаев деления на 2 с 

проверкой 

правильности вычислений по таблице деления на 2. Деление чисел, полученных 

при измерении величин одной мерой. 

Порядок действий в числовых выражениях без скобок в 2 арифметических 

действия (сложение, вычитание, деление). Взаимосвязь умножения и деления. 

Взаимосвязь таблиц 

умножения числа 2 и деления на 2. Деление по содержанию (по 2). Простые 

арифметические задачи на нахождение частного, раскрывающие смысл 

арифметического действия деления 

(по содержанию); выполнение решения задач на основе действий с 

предметными совокупностями. Составные задачи в 2 арифметических действия 



(сложение, 

вычитание, деление). 

21 Контрольная работа №2 Контроль и учет знаний 

22 Работа над ошибками Работа над ошибками 

23-24 Сложение с переходом через разряд (устные 

вычисления) 

Сложение двузначного числа с однозначным числом с переходом через разряд 

(38 + 5) приемами устных вычислений (запись примера в строчку). Нахождение 

значения числового выражения (решение примера) с помощью моделирования 

действия с использованием счетного материала, с подробной записью решения 

путем разложения второго слагаемого на два числа. 

Выполнение вычислений на основе переместительного свойства сложения (5 + 

38). Присчитывание равными числовыми группами по 3, 4 в пределах 100. 

Составные задачи в 2 арифметических действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление). Составление задач по предложенному сюжету, краткой 

записи. 

25-26 

Сложение двузначных чисел с переходом через 

разряд 

 

 (38 + 25) приемами устных вычислений (запись примера в строчку). 

Нахождение значения числового выражения (решение 

примера) с подробной записью решения путем разложения второго слагаемого 

на два числа. Порядок действий в числовых выражениях без скобок в 2 

арифметических действия (сложение, вычитание, умножение, деление) 

27 Ломаная линия Знакомство с ломаной линией. Элементы ломаной линии: отрезки, вершины, 

углы. 

Моделирование ломаной линии 

28-29 Вычитание с переходом через разряд (устные 

вычисления) 

Вычитание однозначного числа из двузначного числа с переходом через разряд 

(34 – 5) приемами устных вычислений (запись примера в строчку). Нахождение 

значения числового выражения (решение 

примера) с помощью моделирования действия с использованием счетного 

материала, с подробной записью решения путем разложения второго слагаемого 

на два 

числа. Отсчитывание равными числовыми группами по 3, 4 в пределах 100. 

Присчитывание, отсчитывание равными числовыми группами по 6 в пределах 

100. 

Измерение длины отрезков ломаной, сравнение их по длине 

30-31 
Вычитание двузначных чисел с переходом через 

разряд 

Вычитание двузначных чисел с переходом через разряд (53 – 25) приемами 

устных вычислений (запись примера в строчку). 

Нахождение значения числового выражения (решение примера) с подробной 



записью решения путем разложения второго слагаемого на два числа. 

Построение ломаной линии из отрезков заданной длины 

32 Контрольная работа №3 Контроль и учет знаний 

33 Работа над ошибками Работа над ошибками 

34 Замкнутые, незамкнутые ломаные линии Замкнутые, незамкнутые ломаные линии: распознавание, называние. 

Моделирование замкнутых, незамкнутых ломаных. Получение замкнутой 

ломаной линии из незамкнутой ломаной (на основе моделирования, 

построения). Получение незамкнутой ломаной линии из замкнутой 

ломаной (на основе моделирования). 

Граница многоугольника – замкнутая ломаная линия. 

35-36 Таблица умножения на 3 Табличное умножение числа 3 в пределах 20. 

Табличные случаи умножения числа 3 в пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения). Таблица умножения числа 3, ее составление, 

воспроизведение на основе знания закономерностей построения. 

Выполнение табличных случаев умножения числа 3 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 3. 

Переместительное свойство умножения 

37-38 Деление на 3 Деление предметных совокупностей на 3 равные части (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий 

в математической записи (составлении примера). Таблица деления на 3, ее 

составление с использованием таблицы умножения числа 3, на основе знания 

взаимосвязи умножения и деления. 

Выполнение табличных случаев деления на 3 с проверкой правильности 

вычислений по таблице деления на 3. Деление по содержанию (по 3). 

Дифференциация деления на равные части и по содержанию 

39-40 Таблица умножения на 4 Табличное умножение числа 4 в пределах 20. 

Табличные случаи умножения числа 4 в пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения). Таблица умножения числа 4, ее составление, 

воспроизведение на основе знания закономерностей построения. 

Выполнение табличных случаев умножения числа 4 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 4. 

Нахождение произведения на основе знания 

переместительного свойства умножения с использованием таблиц умножения 

41-43 Деление на 4 Деление предметных совокупностей на 4 равные части (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий 



в математической записи (составлении примера). Таблица деления на 4, ее 

составление с использованием таблицы умножения числа 4, на основе знания 

взаимосвязи умножения и деления. 

Выполнение табличных случаев деления на 4 с проверкой правильности 

вычислений по таблице деления на 4. Деление по содержанию (по 4) 

44 Длина ломаной линии Вычисление длины ломаной линии. Построение отрезка, равного длине 

ломаной (с помощью циркуля). 

45 Контрольная работа №4 Контроль и учет знаний 

46 Работа над ошибками Работа над ошибками 

47-48 Таблица умножения числа 5 Табличное умножение числа 5 в пределах 20. 

Табличные случаи умножения числа 5 в пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения). Таблица умножения числа 5, ее составление, 

воспроизведение на основе знания закономерностей построения. 

Выполнение табличных случаев умножения числа 5 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 5 

49-50 Деление на 5 Деление предметных совокупностей на 5 равных частей (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий в математической записи (составлении 

примера). Таблица деления на 5, ее составление с использованием таблицы 

умножения числа 5, на основе знания взаимосвязи умножения и деления. 

Выполнение табличных случаев деления на 5 с проверкой правильности 

вычислений по таблице деления на 5. Деление по содержанию (по 5) 

51-52 Двойное обозначение времени Двойное обозначение времени. Определение частей суток на основе знания 

двойного 

обозначения времени. Определение времени по электронным часам (с 

электронным табло) с точностью до 1 ч, получаса 

53-54 Таблица умножения числа 6 Табличное умножение числа 6 в пределах 20. 

Табличные случаи умножения числа 6 в пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения) Таблица умножения числа 6, ее составление, 

воспроизведение на основе знания закономерностей построения. 

55-56 Таблица умножения числа 6 Выполнение табличных случаев умножения числа 6 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 6. 

Цена, количество, стоимость. Краткая запись в виде таблицы простых 

арифметических задач на нахождение стоимости на основе зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью 



57-59 Деление на 6 Деление предметных совокупностей на 6 равных частей (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий 

в математической записи (составлении примера). Таблица деления на 6, ее 

составление с использованием таблицы умножения числа 6, на основе знания 

взаимосвязи умножения и деления 

Выполнение табличных случаев деления на 6 с проверкой правильности 

вычислений по таблице деления на 6. Деление по содержанию (по 6). Простые 

арифметические задачи на нахождение цены на основе зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью; краткая запись задачи в виде таблицы, ее 

решение. 

Нахождение длины замкнутой ломаной линии. 

60 Прямоугольник Прямоугольники: прямоугольник, квадрат. 

Название сторон прямоугольника. 

Противоположные стороны прямоугольника, их свойство. Построение 

прямоугольника с помощью чертежного угольника (на нелинованной бумаге. 

61 Контрольная работа №5 Контроль и учет знаний 

62 Работа над ошибками Работа над ошибками 

63-64 Таблица умножения числа 7 Табличные случаи умножения числа 7 в пределах 100 (на основе 

переместительного свойства умножения, взаимосвязи сложения и умножения). 

Таблица умножения числа 7, ее составление, воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения. Выполнение табличных случаев умножения числа 

7 с проверкой правильности вычислений по таблице умножения числа 7. 

Присчитывание, отсчитывание равными числовыми группами по 7 в пределах 

10. 

Составление по краткой записи (в виде таблицы) и решение простых 

арифметических задач на нахождение 

стоимости, цены на основе зависимости между ценой, количеством, 

стоимостью. 

Построение прямоугольника с помощью чертежного угольника (на 

нелинованной бумаге) по заданным длинам его сторон 

65-67 Увеличение числа в несколько раз Увеличение в несколько раз предметной совокупности, сравниваемой с данной, 

в процессе выполнения предметно-практической деятельности («больше в …»), 

с отражением выполненных действий в математической записи (составлении 

числового выражения). Увеличение в несколько раз данной предметной 

совокупности в процессе выполнения предметно- практической деятельности 



(«увеличить в …»). Увеличение числа в несколько раз. Знакомство с простой 

арифметической задачей на увеличение числа в несколько раз (с отношением 

«больше в …») и способом ее решения: краткая запись задачи; выполнение 

решения задачи в практическом плане на основе моделирования, 

иллюстрирования предметной ситуации; запись решения и ответа задачи 

68-70 Деление на 7 Таблица деления на 7, ее составление с использованием таблицы умножения 

числа 7, на основе знания взаимосвязи умножения и деления. Деление 

предметных совокупностей на 7 равных частей (в пределах 100) с отражением 

выполненных действий в математической записи (составлении примера) 

Выполнение табличных случаев деления на 7 с проверкой 

правильности вычислений по таблице деления на 7. Деление по содержанию (по 

7) 

71-73 Уменьшение числа в несколько раз Уменьшение в несколько раз предметной совокупности, сравниваемой с 

данной, в процессе выполнения предметно-практической деятельности 

(«меньше в …»), 

с отражением выполненных действий в математической записи (составлении 

числового выражения). Уменьшение в несколько раз данной предметной 

совокупности в процессе выполнения предметно- практической деятельности 

(«уменьшить в …»). Уменьшение числа в несколько раз. Знакомство с простой 

арифметической задачей на уменьшение числа в несколько раз (с отношением 

«меньше в …») и способом ее решения: краткая запись задачи; выполнение 

решения задачи в практическом плане на основе моделирования предметной 

ситуации; запись 

решения и ответа задачи 

74 Квадрат Название сторон квадрата. Противоположные стороны квадрата, их свойство. 

Смежные стороны прямоугольника (квадрата). Построение квадрата с помощью 

чертежного угольника (на нелинованной бумаге) 

75-77 Таблица умножения числа 8 Табличные случаи умножения числа 8 в пределах 100 (на основе 

переместительного свойства умножения, взаимосвязи сложения и умножения). 

Таблица умножения числа 8, ее составление, воспроизведение на основе знания 

закономерностей 

построения. Выполнение табличных случаев умножения числа с проверкой 

правильности вычислений по таблице умножения числа 8 

Присчитывание, отсчитывание равными числовыми группами по 8 в пределах 

100 

78-81 Деление на 8 Таблица деления на 8, ее составление с использованием таблицы умножения 



числа 8, на основе знания взаимосвязи умножения и деления. Деление 

предметных совокупностей на 8 равных частей (в пределах 100) с отражением 

выполненных действий в математической записи (составлении примера). 

Выполнение табличных случаев деления на 8 с проверкой 

правильности вычислений по таблице деления на 8. Деление по содержанию (по 

8). 

Составление и решение простых и составных 

арифметических задач, содержащих отношения «меньше в …», «больше в …», 

по краткой записи, предложенному 

сюжету. 

82 Контрольная работа №6 Контроль и учет знаний 

83 Работа над ошибками Работа над ошибками 

84 Меры времени Определение времени по часам с точностью до 1 мин тремя способами (прошло 

3 ч 52 мин, без 8 мин 4 ч, 17 мин шестого). 

85-88 Таблица умножения числа 9 Табличные случаи умножения числа 9 в пределах 100 (на основе 

переместительного свойства умножения, взаимосвязи сложения и умножения). 

Таблица умножения числа 9, ее составление, воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения. Выполнение табличных случаев умножения числа 

9 с проверкой правильности вычислений по таблице умножения числа 9. 

Присчитывание, отсчитывание равными числовыми группами по 9 в пределах 

100. 

89-92 Деление на 9 Таблица деления на 9, ее составление с использованием таблицы умножения 

числа 9, на основе знания взаимосвязи умножения и деления. Деление 

предметных совокупностей на 9 равных частей 

(в пределах 100) с отражением выполненных действий в математической записи 

(составлении примера). Выполнение табличных случаев деления на 9 с 

проверкой 

правильности вычислений по таблице деления на 9. Деление по содержанию (по 

9). 

Простые арифметические задачи на нахождение количества на основе 

зависимости между ценой, количеством, стоимостью; краткая запись задачи в 

виде 

таблицы, ее решение. 

93-94 Пересечение фигур Пересечение геометрических фигур (окружностей, многоугольников, линий). 

Точки пересечения, обозначение их буквой. 



Построение пересекающихся, непересекающихся геометрических фигур 

95 Умножение 1 и на 1 Умножение единицы на число (на основе взаимосвязи сложения и умножения). 

Умножение числа на единицу (на основе 

переместительного свойства умножения). 

Правило нахождения произведения, если один из множителей равен 1; его 

использование при выполнении 

вычислений. 

96 Деление на 1 Деление числа на единицу (на основе взаимосвязи умножения и деления). 

Правило нахождения частного, если делитель равен 1; его использование при 

выполнении вычислений. 

97 Контрольная работа №7 Контроль и учет знаний 

98 Работа над ошибками Работа над ошибками 

99-102 Сложение и вычитание чисел (письменные 

вычисления) 

Сложение и вычитание без перехода через разряд. Запись примера в столбик. 

Алгоритм письменного выполнения сложения, вычитания чисел в пределах 100. 

Выполнение приемами письменных вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: сложение двузначных чисел (35 + 12); вычитание 

двузначных чисел (35 – 12); сложение, вычитание двузначных чисел и круглых 

десятков (45 + 20; 45 – 20). Письменное выполнение сложения как способ 

проверки устных вычислений 

103-109 
Сложение с переходом через разряд. 

 

Выполнение приемами письменных вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: сложение двузначных чисел (35 + 17); сложение 

двузначных чисел, получение 0 в разряде единиц (35 + 25); 

сложение двузначных чисел, получение в сумме числа 100 (35 + 65); сложение 

двузначного и однозначного чисел (35 + 7). 

Проверка правильности выполнения письменного сложения перестановкой  

слагаемых 



110-117 
Вычитание с переходом через разряд. 

 

Выполнение  письменных вычислений (с 

записью примера в столбик) следующих случаев: вычитание двузначного числа 

из круглых десятков (60 – 23); вычитание двузначных чисел (62 – 24); 

вычитание двузначных чисел, получение в разности 

однозначного числа (62 – 54); вычитание однозначного числа из двузначного 

числа 

(34 – 5). Проверка правильности выполнения письменного вычитания обратным 

действием – сложением 

118 Контрольная работа №8 Контроль и учет знаний 

119 Работа над ошибками Работа над ошибками 

120 Умножение 0 и на 0 Умножение 0 на число (на основе взаимосвязи сложения и умножения). 

Умножение числа на 0 (на основе переместительного свойства умножения). 

Правило нахождения произведения, если один из множителей равен 0; его 

использование при выполнении вычислений 

121 Деление 0 на число Деление 0 на число 0 (на основе взаимосвязи умножения и деления). Правило 

нахождения частного, если делимое равно 0; его 

использование при выполнении вычислений 

122 Взаимное положение геометрических фигур Взаимное положение на плоскости геометрических фигур: узнавание, 

называние. Моделирование взаимного положения двух геометрических фигур 

на плоскости 

123 Умножение 10 и на 10 Умножение 10 на число (на основе взаимосвязи сложения и умножения). 

Умножение числа на 10 (на основе переместительного свойства умножения). 

Правило нахождения произведения, если один из множителей равен 10; его 

использование при выполнении вычислений 

124 Деление на 10 Деление числа на 10 (на основе взаимосвязи умножения и деления). Правило 

нахождения частного, если делитель равен 10; его 

использование при выполнении вычислений 

125-126 Нахождение неизвестного слагаемого Решение примеров с неизвестным слагаемым, обозначенным буквой «х». 

Проверка правильности вычислений по нахождению неизвестного слагаемого. 

Простые арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого: 

краткая запись задачи, решение задачи с проверкой. 

127 Контрольная работа №9 Контроль и учет знаний 

128 Работа над ошибками Работа над ошибками 



129-131 Подготовка к итоговой контрольной работе Повторение табличных случаев умножения. Деление на число до10 и по 

содержанию. Сложение и вычитание без перехода через разряд, с переходом 

через разряд. Взаимное положение на плоскости геометрических фигур. 

Повторение мер длины, массы, времени. 

132 Контрольная работа №10 (итоговая) Контроль и учет знаний 

133 Работа над ошибками Работа над ошибками 

134-136 Повторение Повторение пройденного материала 

 

7.ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. «Адаптированная основная общеобразовательная программа для детей с интеллектуальными нарушениями», М., 2015 г. 

2. Алышева Т.В., Яковлева И.М. Математика. 4 класс. В 2 частях. Часть 1 (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями), М.: 

Просвещение, 2018 г. 

3. Демидова М.Е. работа с геометрическим материалом в школе VIII вида // Дефектология. 2002 - № 1. – с. 51. 

4. Математика. Методические рекомендации. 1–4 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

ощеобразоват. программы / Т. В. Алышева. – М. : Просвещение, 2017. – 362 с. 

5. Перова М.Н. Дидактические игры и занимательные упражнения по математике для работы с детьми дошкольного и младшего школьного 

возраста. - М., 1996. 

6. Перова М.Н. Методика преподавания математики в коррекционной школе. - М.: ВЛАДОС, 2004. 

7. Перова М.Н., Эк В.В. Методика обучения элементам геометрии в специальной (коррекционной) образовательной школе YIII вида. - М.: 

Классикс Стиль, 2005. 

8. Эк В.В. Обучение математике учащихся младших классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений YIII вида.- М.: 

Просвещение, 2005 
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