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Календарный план 
спортивно – массовых мероприятий на 2024- 2025 учебный год 

 
 

№ 

п/п 

Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

Мероприятия образовательного учреждения 

1 Соревнования по общей 

физической подготовке 

1-11 Сентябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

2 Легкоатлетическое 

многоборье 

1-11 Сентябрь Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

3 Соревнования по баскетболу 
«Оранжевый мяч» 

5-11 Октябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

4 Веселый старты «Звонкий 

мяч» 

1-4 Октябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

5 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 
культуре (школьный этап) 

5-11 Октябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

6 День здоровья 1-11 Октябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

7 Шахматно-шашечный турнир 

«Белая ладья» 

5-11 

1-4 
Ноябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

8 Школьный турнир по 

подтягиванию/отжиманию 

1-11 Ноябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

9 Музыкально-художественная 

конкурс 

1-11 Ноябрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

10 Соревнования по дартсу 1-11 Декабрь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

11 Соревнования по баскетболу 

3*3 

5-11 Декабрь Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

12 День здоровья 1-11 Декабрь Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 



13 Школьный турнир «Точный 

бросок» 

5-11 Январь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

14 Соревнования по волейболу 
«Серебряный мяч» 

5-11 Январь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

15 Соревнования по пионерболу 
«Серебряный мяч» 

5-9 Январь Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

17 Подвижная игра 

«Перестрелка» 
1-4 Январь Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

18 Соревнования по лыжным 

гонкам 

1-11 Февраль Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

19 Соревнования по настольному 

теннису 

5-11 Февраль Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

20 Спортивное мероприятие 
«Вперед, мальчишки» 

1-4 Февраль Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

21 Спортивное мероприятие 
«Богатырская сила» 

5-7 Февраль Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

22 Военно-патриотическая игра 
«Зарница» 

8-11 Февраль Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

23 Соревнования «Самый меткий 

снайпер» 

1-9 Февраль Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

24 Спортивное мероприятие 
«Спортивные девчонки» 

1-4 Март Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

25 Спортивное мероприятие «А 

ну-ка, девушки» 

5-11 Март Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

26 Соревнования по легкой 

атлетике. Эстафетный бег 

1-11 Март Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

27 День здоровья «Полоса 

препятствий» 

1-11 Март Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

28 День здоровья, посвященный 

Всемирному дню здоровья 

1-11 Апрель Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

29 Теоретический конкурс 1-11 Апрель Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

30 Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч» 
1-11 Апрель Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 



31 Первенство школы по 

легкоатлетическому кроссу 
«Весенний кросс» 

1-11 классы Апрель Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 
Совет шск 

32 Школьный турнир «День 

прыгуна» 

1-11 Май Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

33 Соревнования по легкой 

атлетике «Шиповка юных» 

1-11 Май Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

34 День здоровья «Здоровому – 

все здорово» 

1-11 Май Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

Мероприятия муниципального и всероссийского уровня 

1 Подготовка и участие в 

соревнованиях «Кросс 

Наций» 

1-11 По 

положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

2 Подготовка и участие в 
соревнованиях «Лыжня 
России» 

1-11 По 

положению 

Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

3 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре (муниципальный 
этап) 

7-11 По 

положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

4 Муниципальная спартакиада 

школьников 

-Осенний кросс 

- Весенний кросс 
- Легкая атлетика (манеж, 

улица) 

- Баскетбол (мальчики, 

девочки) 

- Волейбол (мальчики, 

девочки) 

- Лыжные гонки (свободный, 

классический стиль, эстафета) 

- Греко-римская борьба 

- Шорт – трек 

- Шахматы 

- Полиатлон 

- Хоккей 

-Тяжелая атлетика 

- Гиревой спорт 
- Русская лапта 
-Футбол 

1-11 В течении 

года 

По 

положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

5 Муниципальные 

соревнования «Президентские 

состязания» 

По 

положению 

По 

положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 



6 Муниципальные 

соревнования «Президентские 

игры» 

По 

положению 

По 

положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

7 Муниципальные 

соревнования «Игры ШСК» 

По 

положению 

По 

положению 

Руководитель ШСК 
Уч. физкультуры 

Совет шск 

8 Фестиваль ВФСК ГТО 1-11 По 

положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 

9 Участие в проектах РДШ 1-11 В течении 

года 

По 
положению 

Руководитель ШСК 

Уч. физкультуры 

Совет шск 
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