
               Дорогой друг!  

Некоторое время назад в наш лексикон 

прочно вошли страшные слова 

«экстремизм» и терроризм. И на 

данный момент эта тема очень 

актуальна в нашем обществе и в мире, 

в целом. Давайте вмести разберемся, 

что это такое, и как не попасть под 

влияние экстремистов и террористов. 

Ведь многое в этой жизни, зависит от 

нас самих! 

В настоящее время в мире все чаще 

говорят о проблеме терроризма и 

экстремизма. Опасайтесь негативного 

влияния экстремистских идей. 

 
 

Терроризм - это крайнее проявление 

экстремизма, связанное с насилием, 

угрожающее жизни и здоровью 

граждан. 
 

Суть терроризма – насилие с целью 

устрашения, направленное на вызов 

паники, страха у населения является 

теракт. 

 
Экстремизм - это приверженность к 

крайним взглядам и действиям, 

радикально отрицающим 

существующие в обществе нормы и 

правила.  
 

Что можно считать 

экстремистскими действиями? 

 

- хулиганство, вандализм, осквернение 

мест захоронения, публичную 

демонстрацию нацистской символики, 

распространение экстремистских 

материалов, публичное разжигание 

национальной или расовой вражды, 

причинение вреда здоровью и 

убийство из-за национальной или 

расовой ненависти. 

 

К террористическим действиям 

относятся посягательства на :  

 

- жизнь и здоровье граждан, объекты 

критической инфраструктуры, 

природную среду, информационную 

среду, органы государственного 

управления, государственных и 

общественных деятелей. 

  
 

Портрет экстремиста – террориста: 

 

1.Молодые люди от 14 до 22 лет. 

2.Агрессивные и жестокие; 

3.Предпочитают силовые варианты при 

решении жизненных задач; 

5.Познали раннее унижение; 

6.Низкий уровень образования и общей 

культуры;  

7.Искаженное представление об 

историческом прошлом. 

 

Чтобы не попасть под влияние 

экстремистов: 

 

 Ограничьте доступ к своим 

фотографиям, записям и другим 

материалам только для круга друзей, 

которых хорошо знаете, с помощью 

соответствующих настроек! 

 Если Вам пришло сообщение 

непонятного содержания с 

незнакомого номера, не отвечайте на 

него! 



 Вырабатывайте навык 

наблюдателя, задавайте вопросы: 

«Зачем Вы мне это говорите?», «Для 

чего вам это нужно?». 

 Перепроверяйте любую 

информацию, исследуя предмет 

полностью, начиная с отзывов в 

Интернете и заканчивая сводками 

МВД. 

 Не верьте простым и ярким 

обещаниям. 

 Найдите глобальную цель в 

жизни, продумайте путь ее 

достижения. И тогда ни одна секта, ни 

один ИГИЛ, ни одна мысль или идея 

не сможет сдвинуть вас с пути, по 

которому Вы идете для достижения 

намеченных планов. 
 

СОБЛЮДАЙТЕ РЕКОМЕНДАЦИИ, 

ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ 

ТЕРРОРИЗМА: 

 

1. Проявляйте особую 

осторожность среди больших 

скоплений людей. 

2. Обращайте внимание на 

подозрительных людей, предметы, на 

любые подозрительные мелочи. 

Сообщайте обо всем сотрудникам 

правоохранительных органов. 

3. Никогда не принимайте от 

незнакомцев пакеты и сумки, не 

оставляйте свой багаж без присмотра. 

4. Старайтесь не поддаваться 

панике.  

 

ЕСЛИ СТАЛ СВИДЕТЕЛЕМ 

ЭКСТРЕМИЗМА И ТЕРРОРИЗМА – 

ЗВОНИ 02, 112.  

Помните! От экстремизма и 

насилия нас защищает полиция, 

но никто не защитит нас лучше, 

чем мы сами! 
 

 
 

 

Наш адрес : 644048, г.Омск, 

Ул. Всеволода Иванова, д.13 

Тел.: 8(3812)45-14-48,8-905-922-97-99. 

Эл.почта: cps2008@mail.ru 

Сайт: www.familyomsk.ru 

Наши группы в социальных сетях: 

https://vk.com/centrspomsk 

https://ok.ru/cpsomsk 

 

БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ОМСКОЙ ОБЛАСТИ   «ЦЕНТР 

ПОДДЕРЖКИ СЕМЬИ» 
 

 
 
 

Вместе против экстремизма и 

терроризма 

 
 

 

 

 

Информация для подростков 

mailto:cps2008@mail.ru
http://www.familyomsk.ru/
https://vk.com/centrspomsk

